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ENTRE ELLES Une congueéte
de [autonomie alpine
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Université de Lyond, C5 de la FFCAM

&3 la fin du XIX*™ sidcle, des

femmes s'engagent dans des
ascensions alpines. Comme les
hommes, elles améliorent régulie-
rement leur niveau tout en cher-
chant i conguérir leur autonoemiz
Vis-d-vis soil de la tatelle familiale
[mari, pére, frére ), soit de la tutelle
professionnelle (guide)’. Aprés
la Premicre Gruerre mondiale, 1a
Frangaise Alice Damesme 52 dis-
[ingue par 55 ascensions en e
de cordée. Etape importante dans
I'histoire de Palpinisme, les femmes
n'en restent pas moins sujeites i
I"aide, aux commentaires, aux dou-
25 d'un compagnon de cordde avec
lequel elles entretiennent un lien de
dépendance sociale indissociable
de leur activité alpine. Certaines
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alpinistes wont alors s"orienter vers
I'organisation de cordées entre fem-
MEes Pour découytir une experienc:
alping inddite, un auire rapport & La
technique, aux risques et i la res-
ponsabilité, Elles investissent une
autre fagon de pratiquer I'alpinisme,
Adns, les cordées dites = Eminines »
existent, en France, durant tout L2
KX gipcle, mals acquigrent une
[Egitimité parallzlement & I'évolu-
tion des rapports sociaux de sexe et
i la reconnaissance institutionnell:
de ces cordées

Le temps de Finitiative
personnelle {1929-1959)
Pratiquées par quelques rares
Anglaises dis ke début du XXX sii-
cle, les cordées de femmes demeu-

rent un sujet tetalement tabow, au
point, quien France, leur $vocation
n'apparait dans les revues alpines
qu'au détour des chroniques dacci-
dents Cette marginalisation s2 pour-
suit & 'égard de celles qui, des années
1928 & 1959, temtent de s"émandci-
per & la seule force de leur initia-
tive personnelle, s 1929 Alice
Damesme®, puis Micheline Morin®
s'initient, sous Uinflugnce d'une
jeung Américaine, Miriam (Y Brien,
aux premiéres cordées < fEminines =,
La traversée du CGrépon en 1929,
I"sscension du Monch en 1931, du
Cervin en 1932, de [a Meije en 1933
puis, en 1935, I'Adguille Verte par
Faréte du Moine, Ces fenmhes voni-
frirerid proiver giie des corddes sivic-
terteril Jeninines nekaiend pas irré-
Frddinblarnent vowdes d Néchec on i
camtastropdie”, Pourtant ces initiatives
somt confisquées par un discours
politique masculin qui souhaite
eviter que 'sexceplion = s¢ géné-
ralise. Les uns kur reprochent une
pratique = trop exclusive = les autres
des élans féministes Tous cublient
la lomgue exclusion des femmes des
activités alpines et la Kgitimité des
réactions qu'elle peut susciter. Les
argumenits portent principalement
sur la prétendue =incapacité phy-
sique et morale = des femmes et
pour les accusateurs, Faisant 0 des
normes secioculiurelles de Fépogque,
la rareté des réalisations fonctionne
comme une preuve i la théorie de
Iimfériorité. Pendant longtemps, les
femmes sont contraintes i la discré-
ficn et surtout & L réussite. Lhistoire
de lexpédition féminine de 1939,
organisée par Claude Kogan vers
le Cho Ovo est symplomatigque de
la faible Egitimité sociale des cor-
dées de femmes dans un contexte
qui persiste i organizer la dépen-
dance des femmes ef le respect de
I domination masculing™,

L organisation collective d’un

militantisme Féminimn (1968 1956}
La tragédie du Cho Oyu inhibe
les initiatives des Frangaises en
Himalaya durant plus de vingt ans
Manmioins, dans la mouvance des

anneées post 68, Viniliative person-
nelle s¢ substitue & un mouvement
de femmies. Celui-ci est incarné par
les Rendez-vous de Haute Monta-
gne {EHM). Créé en 1968, par la
haronne Félicitas Von Remnicek, e
EHM regroupe les femmes alpinis-
tes du monde entier. Pour les unes, il
permet dentretenir des liens d’ami-
tig, pour d'autres il affirme le droit
des femmes i une pratigque en toute
liberté el autonomie, La plupart des
femmes ne cherchent ni explot, mi
congquéte, mais simplement d'«&fre
e alef oS e Fores, en defiors des
critéres alping hubitieels, en delors
dlizs fierix corrprnars »™ | Mais, les cor-
dées « féminines » peinent i congus-
rir leurs letires de noblesse et, en
1979, — au terme dune décennis de
profondes mutations sociales dans
les rapports entre les hommes et les
femmes - la Mordagne ef Alpinisme
leve le voile et dénonce e maintien
drattitudes paternalisies et «margi-
nalisantes = 4 'égard des femmies
Pour autant, au sein des RHM, les
rencontres s¢ multiplient et des
générations de femmes alpinistes
frouvent écoute, réconfort et par-
viennent & acquérir les technigques
el la confiance nécessaires & leur
indépendance. (rice i ce mode
d'organisation collective, les cordées
fEminines sortent de 1a clandestinité
et les Frangaises profitent directe-
ment de lexemplarité des étrangs-
res comme Wianda Rutkiewice.

La récupération politigque
el institntionnelle des cordées
emire Tilles (19R7-2HE)
Mais 1l faut attendre la fin des
annees 1990 - alors que les activités
alpines 52 démocratisent et que les
femmes investissent les derniers
hastions de masculinité tant dans le
monde du sport que ez lui du travail
pour que les fédérations alpines
s'investissent dans I'éducation des
jeunes filles via organisation de
cordées « Eminines =, Les initiatives
sont ke résultat d'une synergie entre
les politiques engagées par les ins-
ifuticns alpines vers kes publics jeu-
nes et la politique de promotion do

Fanny Teppaz ef Chloé Graftiaws,
en Morvege [Groupe Excellence
Alpinisme - hiver 2009150 C, Mowlin

sport féminin inifide par le cabinet
ministériel de Marie Creorges Buf-
fet & partir de 1997, Certes, dis 1994,
Luc Jourjon, Directeur Technigue &
la FOAL ne cachail pas son espoir
de pouvoedr intégrer des filles dans
le groupe «jeunes et confiait &
Chantal Mavduit "'organisation
d'un stage initiation réserveé aux
filles. Mais cest réellement en octo-
bre 1998, que quatre jeunes femmes
partent & Passaut du Barunise sous
Iinitiative de la FCAL Pour le pré-
sident Bernard Mudry, cette action
«fémining » 251 «opprariine s et
CONstitue une promoion aiive per-
metiant de compenser le désdéquili-
bre entre les pratiquants des deux
sexes, Molivée par les mémes argu-
ments, la FFME monte aussi une
equipe, Les cordées dites «fémini-
nes= frouvent une nouvelle 1égiti-
mifté dans une politique de promao-
tion et de formation des jeunes
Aujourd’hui, le principe de cordées
de filles semble intégré au projet
politique des institutions alpines,
mais des efforts sont & prolonger
pour conserver 'esprit émancipa-
teur des pionnigres. Bien qu’en oor-
dée «fémining =, les jeunes filles
sl souvent encadrées et contriy-
lées par une tutelle masculine et les
représentations vehiculées sur elles

dans les revues alpines - m'échap-
pent pas & certains siéréotyvpes de
genre ef i une vision plutdt natura-
lisante de la féminité, L'organisa-
tion de cordées «=féminines » n'est
pas une nouveauls, bien que 'ac-
tien promoticnnelle des institutions
alpines soit récente. Trois élapes
caracténsent I'histoire frangaise des

cordées de femmes en alpinisme.
Tirutes révelent les difficultés et les
stratégies pour le développement
de la pratique alpine chez les fem-
mes, A regard de histoire, leor
légitimité ne va pas de soi. Elle est
ung construction qui dépend de
I'évolution des rapports sociaux
gntre les hommes et les femmes,
miAis aussi de Paction wlontariste
des institutions alpines. Celles-ci
doivent aujourd hui investir 1a ques-
tion de I'égalité entre les sexes et
redoubler defforts pour dévelop-
per chez les filles comme chez les
gargons, 'esprit d'initiative et
d’aventure mécessaires i la survie
des activités alpines AL
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Groupe de haule montagee, Alics Damesme
grimpe aves la fine feur de alpinisme
sportil de Pentre-deus-guenrs comme |2
frisre Lepaney, Maurics Damesme el o sulres
membres du groupe de Bl=aw, OF. Otbogalli-
Marracawallo, Cécile, o les demoigelles de Ly
Bells Epoque aux portes du GHM =, in Cimees,
2006, pp. 12-47.

"Micheline Morin, cafiste, memhre du GHM,
grimpe dans les Ardennes avant de Fairs avec
L= compagrons du GHM, enbre autres bes pre-
wiikres & Famrinines » des Aquilles Mummery
el Ravansl en 1524,

'ﬂnﬂ-mm&q Cacile, Femes of
Al {1ama-1510) : U gerve de campeo-
a5, Panls, L'Harmattan, 2006,

U Mo, Micfheiioe, Encomides, Newfchitel,
Attinger, 1936, p, 59,

WCE. p.72-75 Artice sur Clauds: Eogam

¥ Bel, Kris ot Stednmome, Brgitte, la Montagne
et Alpdemisme, 107%, p. 21.

la Eﬂurt:gnn & Alpinsme 3-2000 Iu" I



