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Pratique de la montagne: sorties, topos, actus, forum, etc
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Exemple d'itinéraire
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fmEmEe traverse le torrent, poursuit sur I'autre rive jusqu'au Chalet du Tonkin, poursuivre par le sentier escarpé qui fait suite et gagner le chalet du Boret. Le sentier
s'oriente NW dans les paturages pour contourner un contrefort et monte séchement sous une paroi rocheuse pour atteindre le refuge de la Vogealle.
) PARTAGER o 200m au dessus, laisser a gauche le sentier du lac de |la Vogealle et suivre une sente qui traverse le torrent et s'éléve en rive gauche dans un raide
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viable dans les couloirs amont. 3
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Ski de rando
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7kms kms séparent.d vol d ‘ciseau. les pistes des 7 laux en Belledonne , [...]

27 octobte = Les Sept Loux croient au Pére Mol = Choses vues... par Didier Coffy
Hypothése pas fausse. Et en méme temps pev importe mathevrevement car ke (..
27 ectebre = Recul glaciaire en Vanoise (1) = Choses vues... par Didier Coffy

En aolit 74 j ‘ai travailé un mois au refuge du glacier Blanc Déja a | )

26 ectebre = Recul glacioire en Vanoise (3) = Glacier de Freydane par Jacques
Cayuela

Bonjour Volodia., Je transmets la réponse de Sylain Coutterand. |..]
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® 15 nevembre  COMBEYNOT, FIC OUEST, Combes nord-ouest (Eching) | since march
® 11 pewvembre . MAIT D'AMUNT, Versant sud (Queyras)
* 11 newvembre : BASSE DU GERBIER, versant nord [Arves-Rousses) possible on fhis website by

® 11 nevembre : GRAND PIC DE LA LAUZIERE. voie normale [Lauziere)
11 nevembre : COMBE BRONSIN, versant est [Lavziers] | i

5 : [P warning - different pri
® 1] nevemkre : COMBEYNOT. FIC EST, couloir M- NE [Eciins) |

for europe

| and rest of the warld
® B nevembre | COTE BELLE, Face Ouest (Arves-Rousses) |
® 12 octebre | ELINDIO, couloir nord [Amerigues)
® 9 octebre | CERRO RINCON, supercanaleta (Ameiigques) | Heliski dans le massif des Ecrins
s 12 golt ; DOM, Foce nord [Svisse) iTOLE’RE’ DEPUIS 2405 JOURS.

ajuillet @ BRECHE DES BANS, couloir sud-est [E<tims] IVuir notre dossier héliski
12 juin : NEVADO COPA, CORDILLERA BLANCA, Arete Ouest (Amengues) T
9juin : NEVADO TOCLLARAIU . CORDILLERA BLANCA traversée face Ouest - Voie

Normale [Ameiques)

3juin : NEVADO PISCO , CORDILLLERA BLANCA voie normale [Amerigues)

24ivin : GRANDE AIGUILLE ROUSSE — OUILLE NOIRE . Face NE et W en boucle [Haute L
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Achat et de vente de matériel
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16M1 4 16h22
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16M1 312h48

Résultats sponsorisés

skis de rando +peaux+couteaux tailles 170/175 149 € '3319193 _ —i_--ﬁ‘{\l Skis de 50 a 150 €
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Henry W. Coe State Park - Bill's Hill
and Osos Ridge
by Vaudesir on Nov 07, 2009 0
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Prévisions montagne Jean-Luc JAY/ Damien Contesse
Savoies, Jura, Vaud et Valais previsions@meteo-chamonixorg

Bulletin du 17 novembre - 12h

FAIBLE PERTURBATION LA NUIT PROCHAINE
Situation générale et évolution

Le courant perturbé Atlantique d'Cuest'Sud-Cuest améne une nouvelle perturbation ce soir et cette nuit, elle s'évacueravers l'est dans lamatinée de
mercredi. Les hautes pressions en place actuellement prés de la Méditerranée vont ensuite regonfler jusqu'au Alpes et rejéteront temporairement e
courant perturbé surle Mord de I'Europe de jeudi & samedi avec de |'airtrés doux Le courant d'Cuest & Sud-Cuest humide tentera une nouvelle
approche dimanche et pour le début de semaine prochaine.

Situation prévue Mercredi 18 4 6h : Un front perturbé s'évacue vers I'Est et une cellule de haute pression se met en place rapidement sur nos
massifs.
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Conditions générales en montagne

L'enneigement a quasiment disparu en dessous de 2000 métres. Cependant, au dessus de 2200/2400 métres, la sous couche de neige tombée
la semaine derniére est bien en place et probablement définitivement hivernale. Vers 2500 métres, le manteau neigeux atteint 15 4 50 cm
selon les secteurs. La grande douceur continue d'altérer le manteau neigeux en place jusqu'a 3000 métres.

La perturbation attendue dés ce soir et pour la nuit raménera de petites chutes de neige en haute montagne avec une limite inférieure vers
2100 métres. On peut espérer de 3 4 15 cm vers 2500 métres selon les massifs mais & cette altitude, cette neige humide risque encore
d'humidifier un peu plus le manteau neigeux.

En deuxiéme partie de le des de neige de culture sera guasiment impossible avec une forte douceur
méme entre 2000 et 3000 métres et des nuits particuliérement douces !

Prévisions pour cet aprés-midi, ce soir et cette nuit

De plus en plus nuageux.....

En début d'aprés-midi , encore quelgues bréves éclaircies surtout dans les vallées intérieures Alpines mais les nuages élevés et moyens se font
de plus en plus denses par 'Ouest au fil des heures

Bouftées de Foéhn sensibles en Valais, au Nord du Mont Blanc et dans les vallées de I'Est de |a Savoie.

Le ciel se couvre plus franchement en soirée. Premiéres pluies surle Jura en fin de soirée et gagnant rapidement tous les massifs ensuite. Durant
la nuit, précipitations faibles & modérées avec la neige qui s'abaisse de 2700 & 2100 métres en cours de nuit.

|sotherme 0°C vers 3000 métres en baisse le soir jusque 2800 métres puis 2400 métres en deuxiéme partie de nuit.

Températures maximales en basses vallées - 15/18°C
Vent d'Ouest-Sud-Ouest assez fort et rafales sensibles aussi dans les plaines etbasses vallées.

Prévisions pour Mercredi 18 Novembre 2009

Quelques précipitations peuvent se produire en matinée le long du Jura et prés des Alpes Vaudoises. Sur les autres massifs, les ondées
s'annoncent plus rares et plus faibles.

Limite pluie/neige vers 2100 métres. Amélioration progressive ensuite.

L'aprés-midi, le temps devient & nouveau assez ensoleillé en toutes régions et des nuages qui accrochent encore un peu les hauts reliefs.

Vent & 2000 métres ; 60/70km/h Quest puis Nord-Cuestfaiblissant le soir.
Vent & 4000 métres | 70/90km/h Ouest-Sud-Ouest puis Mord-Ouest modéré le soir.

Isotherme 0°C vers 2300 métres
Températures maximales en basses vallées : 11 313°C

Muit suivante claire et un peu plus fraiche. Gel probable en moyenne montagne.

Prévisions pour Jeudi 19 bre 2009

Retour de conditions anticycloniques stables et séches surnos massifs.

Temps bien ensoleillé surtous les reliefs.

Douceur sensible en altitude avec un isotherme 0°C proche de 3000 métres.

Brumes et brouillard matinaux fréquents en matinée a basse altitude (en dessous de 700 métres) notamment au pied des Préalpes, sur le Bassin
Lémanique etle long du Jura. Dissipation en mi-journée.

Vent modéré en altitude de secteur Nord-Ouest

Températures maximales en basses vallées : 11/12°C en cas de brouillards matinauxun peu tenaces mais plutdt 15/17°C dans les régions
ensoleillées dés le matin.

Forte douceur sur les adrets de moyenne montagne

Isotherme 0°C en hausse vers 3400 m étres.
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Bulletins pour les Bulletin metéo pour Savoie - 73 Bulletins pour les
ALPES DU NORD ALPES DU SUD
Derniere mise & jour le 17/11/2009 & 15:53

Bull SITUATION GENERALE ET EVOLUTION Bu 20
Isere- 38 Hautes-Alpes - 05
Mous restons sous linfluence des dépressions britanniques en début de semaine avec un
Bulletin métén flux de sud ouest trés doux. Les Alpes restent le plus souvent a I'écart des perturbations Bulletin métén

les plus actives. Formation d'un solide anticyclone & partir de mercredi piégeant une masse Al
d'air toujours trés douce et trés stable jusqu'en fin de semaine.

Bull 20
Haute-Savaie - 74

PREVISIONS

3, ‘\lfi
MERCREDI “

FIABILITE : CORRECTE

Résidus nuageux en début de matinée avec encore quelques averses. Eclaircies
s'élargissant en journée

Encore quelques rafales le matin en altitude puis vent redevenant variable et faible en
genéral, de sud-ouest modéré en haute montagne.

Températures nocturnes douces sous les nuages. Toujours doux l'aprés-midi bien qu'en
baisse par rapport au début de semaine (13 /15°C a basse altitude, 10 / 12°C vers 1000 m,
7 /9°C vers 1800 m). Iso 0°C vers 2700 m.

b

JEUDI I
FIABILITE : CORRECTE

Quelgues grisailles puis ensoleillé en matinée. Peut-tre plus brouillé mais restant
généralement sec et lumineux 'aprés-midi. Au pire quelgues ondées locales.

Retour & des vents de sud, faible en général mais se renforgant vers 40 / 60 km/h vers le
Jura en fin de journée. Sans doute de la lombarde mais limité  la Haute Maurienne
Températures plus fraiches au lever du jour avec gel en hautes vallées (-2°C a Val dlsére).
Grande douceur de nouveau homogéne l'aprés-midi avec de nouveau prés de 20°C & basse
altitude et sur les adrets si le soleil brille suffisamment.

kd

VENDREDI
FIABILITE : CORRECTE

Ensoleillé ou lumineux

Vent toujours au sud mais plus faible que la veille
Grande douceur persistante.

b

SAMEDI
FIABILITE : CORRECTE

MEme type de temps que la veille
Went du sud @ nouveau plus sensible.

PRAPEES
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=T X
Bull neige et 1 hes
9 » Agricutture
N73161111 » BTP
INFORMATION NEIGE ET AVALANCHE de SAVOIE » Colectivités
{valable hors des pistes balisées et ouvertes) ) " Actualites .‘
rédigée le LUNDI 16 NOVEMERE 2009 PR R -
& partir dinformations réduites » Climatheque
> CONDITIONS D'ENNEIGEMENT : : -‘ m“ actualités \
L'enneigement débite entre 1600 et 2100 métres Aller plus loin
L'épaisseur de neige peut atteindre :
7 % N - » Changement climatique
en Bauges: 5em a 1800 m et 20-30 cm & 2000 m; i s . arin
en Beaufortain: 15-25 cm & 2000 m, 30 & 50 cm & 2500 m; » Comprendre la météo » Les occans seralent d7origine extraterrestre
en Vanoise: 10-25 cm & 2000 m, 20-50 cm & 2500 m; ; ;
en Haute Tarentsise: 5.20 cm & 2000 m. 10-35 & 2500 m ZiblsLEcannRie » Journal de Terre Adélie - Le soleil est de retour |
en Haute Maurienne: 5-25 cm & 2000 m, 15-40 cm & 2500 m;
en Maurignne: 10-30 cm & 2000 m, 20-50 cm & 2500 m » "Carbone : ennemi public n*1", un documentaire pour
tout saveir et comprendre sur le CO2
ESTIMATION DES CHUTES DE NEIGE RECENTES : Guide Avalanche
! Jeudi 12, la limte pluie-neige est remontée vers 200002300 m, et | & pu tomber, » Douceur remarguable pour une mi-novembre
au-dessus de 2500 m . moins de 15 cm de neige séche en Beaufortain et Haute
Tarentaise, moins de 5 cm en Vanoise, Maurienne et Haute Maurienne, avec un vent de 3 Autour d'un micro avec Joél Callado le 26 novembre
Sud-Ouest & Mord-Ouest assez fort en frés haute montagne:
Samedi 14, le vent de Sud & Sud-Ouest a soufflé fort des Bauges aux hauts massifs
intérieurs avec Foehn et Lombarde sur |a frontiére; les préciptations ont circulé surtout
des Bauges au Beaufortain, avec une limite pluie-neige en baisse de 3000 vers 2000 m,
et il a pu tomber moins de 10 cm de neige au-dessus de 2500 m
Dimanche 15, la limite pluie-neige est remontée vers 3200 m, et il a pu tomber moins de
10 em de neige au-dessus de 2500 m, avec un fort vent de Sud-Ouest en haute Tout savoir sur
montagne Les avalanches
ETAT DE LA MEIGE CE LUNDI 16 NOVEMBRE : + Télécharger
En-dessous de 2200/2400 métres, le manteau neigeux peu épais est généralement
humidifié. Plug haut, I'humidification concerne surtout les couches supérisures du
manteau neigeux jusque vers 2800/3000 m, et aussi la neige de surface dans les
pentes ensoleilées de plus haute atitude. Au-dela de 2800 m environ, le manteau
neigeux a &té partigllement humidifié dans les pentes Sud ensoleilées et recéle
maintenant une crolte de regel sous la neige récente
Le reste du manteau neigeux est plug hivernal mais pas trés froid, constitué souvent de
graing anguleux de type faces planes, et aussi de gobelets & la base en pentes Mord.
Quelgues profils de plague peuvert concerner surtout les pentes MNord ou peu
enzoleilées au-dessus de 2800/3000 m, voire d'autres pentes prés de |a frontiére et
notamment en bordure du Piémont.
Ailleurs, la neige humide ou |a pluie ont favorisé des coulées superficielles et parfois Tout savoirr sur
petites avalanches de fond en pente raide herbeuse. La prévision du
risque d'avalanches
TEMDANCE POUR LES PROCHAINS JOURS : q
Aprée le beau temps doux Lundi, une nouvelle perturbation de faible activité passe + Consulter
dang la nuit de MardiMercrech, avec limite pluie-neige en baisse vers 2300 m et fort
went d'Ouest-Sud-Ouest en haute montagne. Retour du soleil Mercredi et Jeudi et de la
couceur.
Avec cette douceur et le bon ensoleilement, quelques coulées de neige humide
peuvent encore e produire en pentes raides. Avec les précipitations et le vent,
guelgues plagues superficielles vort se former, plus instables dans les pentes peu ou
pas ensoleilés ou & soleil razant de haute montagne.
Cette information sera renouvelée au plus tard le jeudi 19 novembre
Mercredi 18 novembre 2009 Waleurs remarquakles de novembre en
Sainte Aude B
L3 lever 08hDZ coucher: 17h11 Tax : 31.4°C (Solenzara le 10/11/1885)
Terming
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R LA VALLEE DE CHAM X ET LE MASSIF DU M

BULLETIN DU MERCREDI 18 NOVEMERE 2000 A 08:44
PERIODE DU MERCREDI 18 AU LUNDI 23 NOVEMBRE 2009

chamonix-meteo.com

SITUATION GENERALE ET EVOLUTION

Vaste zone dépressionnaire sur I'Atlantique nord entretenant un courant de sud-ouest assez doux et temporairement humide sur I'Europe occidentale, Une perturbation associée s'éloigne vers I'est des Alpes ce matin, Zone

anticyclonique & faible gradient 1023-1025 hpa des Asores & la mer Naire, s'étendant vers |2 nord et rejetant le courant perturbé sur le nord de la France 3 partir de jeudi, Retour probable des perturbations sur les Alpes &
partir de dimanche.

AUJOURD'HUI - MERCREDI 18 NOVEMBRE
Variable - demiéres averses le matin - développement d'éclaircies I'aprés -midi
I‘ETA'T DU CIEL (nébulosité - ensoleillement) : couvert ou trés nuageux le matin - devenant nuageux avec éclaircies - ensoleillement proche de 30%,
PRECIPITATIONS : averses en début de matinée - devenant isolées - limite pluie-neige vers 2500 m.
VENT -fond de vallée : variable faible.
- moyenne montagne : W -> SW faible,
- haute mentagne | W fort -> modéré,
TEMPERATURE | mini +6°C - maxi +12°C,
ISOTHERME 0°C : 2700 -> 2900 m.
ISOTHERME -10°C : 4500 m.

LA NUIT PROCHAINE

Nuageux au début - clair et bien frais ensuite

ETAT DU CIEL (nébulesité) i localemant nuageux en début de nuit - dair ou peu nuageux ensuite.
PRECIPITATIONS : pas de précipitations.

VENT -en altitude 1 W -> SW modérs.

TEMPERATURE : +1°C,

DEMAIN - JEUDI 19 NOVEMBRE

Ensoleillé - frais le matin - doux I'aprés-midi

ETAT DU CIEL (nébulosité - ensoleillement) : clair ou peu nuageux - ensoleillement proche de 90%,
PRECIPITATIONS : pas de précipitations.

VENT -en altitude | SW -> S5W modéré - bouffées de feehn possibles le seir dans la vallée,
TEMPERATURE | mini +1°C - maxi +15°C.

VENDREDI 20 NOVEMBRE
Soleil voilé - léger foehn le matin- trés doux

ETA'T DU CIEL (nébulosité - ensoleillement) : peu nuageux - fins nuages élevés - ensoleillement proche de 80%,
PRECIPITATIONS : pas de précipitations,

VENT -en altitude : SSW modéré & fort -> SW modéré - bouffées de feehn le matin dans la vallée,
TEMPERATURE : en hausse,

PROBABILITE JUSQU'AU LUNDI 23 NOVEMBRE 2009

Samedi : =nsoleill et doux - renforcernent du SW en montagne. Dimanche : passage d'une pertutbation. Lundi : variable et sensiblerment plus frais.
Fiabilité de la prévision : assez bonne jusqu'a samedi - médiocre au-dela,

bservations récentes

Chamonix-ville

45,9 N 6,9 E - Altitude 1042 m
18 novembre 7h
Température +6 °C

Humidité 100 %

Aiguille du Midi Le Lac Blanc

Altitude 3845 m Altitude 2330 m
18 novembre 7 h 18 novembre 7 h

Température -7 °C Hauteur neige 0 cm
Went WSW 40 km/h Vent moyen 20 km/h

Went 0 km/h Humidité % Rafales -- kkm/h

Pression 1024 hpa - stationnaire Température +1 °C

Altimétre 306 mb Humidité -- %

Précipitations en 6 h 2.0 mm

Ciel peu nuageux

Visibilita 30000 m

Terming

[ ven: TN

M6
E|E»

4 4 CEA/Boil [ jd2110¢ [ 25 % sur @ chamor {2 plan-coll Konquel—l @ % @@&ﬁ X} @@EE EH

Grenoble, 21/11/2009 J. Decker - Internet & pratique de la montagne



Internet, sites communautaires et pratique de la montagne

Quelles conséquences pour les professionnels et associations ?

* Equipement
Fabricants et distributeurs de matériel

(+) vente en lighe
(-) produits d'occasion
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Internet, sites communautaires et pratique de la montagne

Quelles conséquences pour les professionnels et associations ?

* Equipement
Fabricants et distributeurs de matériel

(+) vente en lighe
(-) produits d'occasion

* Formation éventuelle d'un groupe de sortie

Guides, associations et organisateurs

(+) réservation en ligne
(-) groupes privés
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Internet, sites communautaires et pratique de la montagne

Quelles conséquences pour les professionnels ?
* Choix de l'itinéraire

librairie de montagne (guides, topos)

(-) concurrence directe
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Internet, sites communautaires et pratique de la montagne

Quelles conséquences pour les professionnels ?

e Choix de l'itinéraire
librairie de montagne (guides, topos)

(-) concurrence directe

* Suivi de l'itinéraire, orientation & progression
(+) nouveaux services et industries (GPS)

(-) éditeurs de cartes
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Internet, sites communautaires et pratique de la montagne

Quelles conséquences pour les professionnels ?

e Choix de l'itinéraire
librairie de montagne (guides, topos)

(-) concurrence directe

* Suivi de l'itinéraire, orientation & progression
(+) nouveaux services et industries (GPS)

(-) éditeurs de cartes

« Apres la sortie: photos, archivage

(+) nouveaux services et industries (photo numeérique, internet)
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Internet, sites communautaires et pratique de la montagne

Quelles conséquences sur la sécurité ?

* Equipement

(-) matériel d'occasion défaillant
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Internet, sites communautaires et pratique de la montagne

Quelles conséquences sur la sécurité ?

* Equipement

(-) matériel d'occasion défaillant

 Formation éventuelle d'un groupe de sortie

(+) sorties en groupe plus slres que sorties en solo
(-) absence de leader ou inexpérience
(-) questions de responsabilité
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Internet, sites communautaires et pratique de la montagne

Quelles conséquences sur la sécurité ?

 Choix de l'itinéraire

- Archivage des sorties et topos

(+) expérience et observations de predécesseurs récents
(-) topos erronées
(-) mauvaise estimation de la difficulté de l'itinéraire
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Internet, sites communautaires et pratique de la montagne

Quelles conséquences sur la sécurité ?

 Choix de l'itinéraire

- Archivage des sorties et topos
(+) expérience et observations de prédécesseurs récents
(-) topos erronées
(-) mauvaise estimation de la difficulté de l'itinéraire
- Sites météo et neige
(+) information en temps réel
(-) mauvaise interprétation des conditions météo et nivologiques
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Internet, sites communautaires et pratique de la montagne

Quelles conséquences sur la sécurité ?

 Choix de l'itinéraire

- Archivage des sorties et topos

(+) expérience et observations de prédécesseurs récents
(-) topos erronées
(-) mauvaise estimation de la difficulté de l'itinéraire
- Sites météo et neige
(+) information en temps réel
(-) mauvaise interprétation des conditions météo et nivologiques

« Suivi de l'itinéraire, orientation & progression

(+) précision, simplicité, orientation sans visibilité
(-) risque de panne, batteries
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Les technologies de l'information permettent une pratique de la
montagne plus accessible, complete, indépendante &
personnalisée.

Les sorties peuvent étre préparees a (grande) distance en détail.

Pratiquants et professionnel doivent s'adapter a I'évolution rapide
d'Internet et a I'explosion de |'offre associée

La responsabilisation des contributeurs, éditeurs et lieux
d'hébergement des sites communautaires est quasiment
impossible : la responsabilité individuelle s'impose alors

Internet s'invite désormais dans la progression en montagne avec
les smartphones (iphone, etc...)
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