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INFOS PRATIQUES
MASSIF  Pyrénées Ouest
ALTITUDE  1970 m                  
COMMUNE  Arrens - Marsous
DÉPARTEMENT  Hautes-Pyrénées (65)
LIEU DE DÉPART  Parking bout de route  
(D 105) via Arrens  
DÉNIVELÉ  450 m (hiver)  
TEMPS DE MONTÉE  2h
CARTE IGN  N° 1647 OT 

INFOS RÉSERVATION
GARDIENNAGE  Non gardé -  
Ouvert en permanence 
CAPACITÉ  12 places
SITE WEB  refugedubalaitous.ffcam.fr 
CAF GESTIONNAIRE   
CAF de TARBES 
Résidence Branly 
46 Bd du Martinet - 65000 Tarbes 
Tél. : 05 62 36 93 23 
Répondeur : 05 62 36 56 06 
clubalpin.tarbes@wanadoo.fr

ACCÈS TRANSPORTS EN COMMUN
Gare SNCF Lourdes. Services de cars  
pour rejoindre Argelès-Gazost : ligne  
Lourdes-Barèges-Cauterets 

ACTIVITÉS
ALPINISME : Ascension du Balaïtous 
Traversées des Crêtes de Costerillou et du Diable
ESCALADE 
RANDONNEE 
SKI DE RANDONNEE

REFUGE  
D'ARRÉMOULIT
Refuge rustique dans un environnement très montagnard au bord des 
lacs d’Arrémoulit sur la Haute Route des Pyrénées, site d’escalade très 
intéressant.

REFUGE DU BALAÏTOUS - 
LEDORMEUR
Situé au pied du Glacier de las Néous, sur la voie normale du Balaïtous. Le 
vieux refuge bâti au flanc d'un contrefort de la Crête Fachon domine le Plaa de 
Labassa.

DÉPT

65
DÉPT

64

INFOS PRATIQUES
MASSIF  Pyrénées Ouest
ALTITUDE  2305 m                  
COMMUNE  Laruns
DÉPARTEMENT  Pyrénées-Atlantiques (64)
LIEU DE DÉPART  Lieu-dit Socques sur la 
route du col du Pourtalet (D934)
DÉNIVELÉ  900 m  
Par le caillou de Soques, le col d’Arrious 
1183 m + 250 m – 4h 
Par le passage d’Orteig 920 m – 3h
TEMPS DE MONTÉE  entre 1h45 et 4h 
CARTE IGN  N° 1647 OT
COORDONNÉES GPS   
30T-0718230-4747180

INFOS RÉSERVATION
GARDIENNAGE  WE de mai et d’octobre sur 
réservation / de début juin à fin septembre 
TÉL. REFUGE   05 59 05 31 79
RÉSERVATION  Auprès du gardien
CAPACITÉ EN GARDIENNAGE   
29 places + 16 sous tente
CAPACITÉ HORS GARDIENNAGE  29 places
SITE WEB  refugedarremoulit.ffcam.fr  
CAF GESTIONNAIRE   
CAF de PAU 
70 av du recteur Jean Sarrailh - 64000 Pau  
Tél. : 05 59 27 71 81  
clubalpin.pau@wanadoo.fr 
http://pau.ffcam.fr

ACCÈS TRANSPORTS EN COMMUN
Depuis la gare de Pau un service de car 
permet de rejoindre la vallée d’Ossau 
jusqu’à Artouste – Fabrège. Depuis Laruns 
une navette permet d’aller jusqu’au col du 
Pourtalet. Par le petit train d’Artouste : 1h45

ACTIVITÉS
RANDONNÉE : Haute Route des Pyrénées 
(HRP) – Palas – Balaïtous – Arriel – refuge du 
Larribet par le col du Palas
ESCALADE : multiples voies autour du lac 
d’Arrémoulit – Palas – Balaïtous – Arriel
ALPINISME : Ascension du Balaïtous, 
traversées des crêtes de Costerillou et du 
Diable
SKI DE RANDONNÉE
RAQUETTES
PÊCHE

INFOS CONFORT
RESTAURATION : oui
DOUCHE : non  
EAU CHAUDE : non
WC
FAUNE/FLORE : isards, marmottes
FAMILLE : accès par le petit train 
d’Artouste
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INFOS PRATIQUES
MASSIF  Pyrénées Ouest - Gavarnie
ALTITUDE  2587 m 
COMMUNE  Gavarnie
DÉPARTEMENT  Hautes-Pyrénées (65)
LIEU DE DÉPART  Gavarnie village  
ou parking du col des tentes et station de ski 
de Gavarnie (hiver)  
DÉNIVELÉ  380 m  
TEMPS DE MONTÉE  2h
CARTE IGN  N° 1748 OT 
COORDONNÉES GPS   
WGS 84 UTM 30T, 743039, 4731331   

INFOS RÉSERVATION
GARDIENNAGE  Juin à septembre  
et les week-end d'octobre, ouverture 15 jours 
en hiver (dates variables)   
TÉL. REFUGE   
05 62 92 42 66 - 06 83 38 13 24
RÉSERVATION  Auprès du gardien
CAPACITÉ EN GARDIENNAGE  57 places
CAPACITÉ HORS GARDIENNAGE  30 places
SITE WEB  refugebrechederoland.ffcam.fr  
CAF GESTIONNAIRE   
CAF de TARBES - Résidence Branly 
46 Bd du Martinet - 65000 Tarbes 
Tél. : 05 62 36 93 23 

Répondeur : 05 62 36 56 06 
clubalpin.tarbes@wanadoo.fr 
www.clubalpin-tarbes.org 

ACCÈS TRANSPORTS EN COMMUN
Gare SNCF Lourdes. Puis service de cars  
jusqu'à Luz-Saint Sauveur, ou Gavarnie en été. 

ACTIVITÉS
RANDONNÉE : Brèche de Roland – Taillon – 
Gabiétou – sommets du cirque – Vire des 
Fleurs – Mont Perdu – Haute Route des 
Pyrénées (HRP)
ESCALADE : Sarradets – Brèche, Casque …
ALPINISME : Tour – Marboré – Taillon –  
Arête Passet
SKI DE RANDONNÉE : Sommets du cirque – 
Taillon – Escuzana – Gabiétou
SPÉLÉOLOGIE : grotte glacée du Marboré
CASCADE DE GLACE : cirque de Gavarnie

REFUGE  
BAYSSELLANCE 
De la construction de 1899, à laquelle avaient été associés, en particulier 
Russel et Vallot, il reste peu de chose. Le nouveau refuge, entièrement 
rénové, en conserve néanmoins l’aspect architectural (couverture en cuivre 
sur structure en voûte). C’est le plus haut refuge gardé des Pyrénées.

REFUGE DE LA BRÈCHE 
DE ROLAND - Les Sarradets
Culminant à 2587 m d’altitude, le refuge de la Brèche de Roland - Les Sarradets 
fait face à la légendaire brèche que Roland de Roncevaux aurait ouverte grâce 
à sa célèbre épée Durandal… Cette véritable « porte » naturelle taillée dans 
une muraille de 100 m de hauteur donne accès, dans un décor minéral, à 
de nombreux « 3000 »  ainsi qu’au Parc National d’Ordesa et ses canyons 
(Espagne). Le refuge situé en plein cœur du Parc National des Pyrénées, 
surplombe le magnifique cirque de Gavarnie.

DÉPT

65
DÉPT

65

INFOS CONFORT
DOUCHE : non  EAU CHAUDE : non
COUCHAGE : dortoirs de 12, 15 et  
30 places  RESTAURATION : oui
FAUNE/FLORE : : isard, chocard, 
niverolle, accenteur alpin, gypaète, 
vautour, hermine, marmotte, 
tichodrome, edelweiss
FAMILLE : accès au refuge délicat en 
début de saison en raison de la neige 
dans la partie finale de la montée.  
Le refuge de la Brèche de Roland est un 
refuge « à l’ancienne » à découvrir.
AUTRE : hors gardiennage prévoir duvet 
car pas de possibilité de poêle en hiver

INFOS PRATIQUES
MASSIF  Pyrénnées Ouest
ALTITUDE  2651 m                  
COMMUNE  Gavarnie
DÉPARTEMENT  Hautes-Pyrénées (65)
LIEU DE DÉPART  Barrage de la vallée 
d’Ossoue via Gavarnie par la D128 -  
(hiver, Pont d’Espagne) 
DÉNIVELÉ  820 m / hiver : 1400 m  
TEMPS DE MONTÉE  2h45 / 5h (hiver) 
CARTE IGN  N° 1647 OT
COORDONNÉES GPS   
UTM WGS84 30T   0735235   4740356  

INFOS RÉSERVATION
GARDIENNAGE  De mi-mai à fin septembre
TÉL. REFUGE   05 62 92 40 25
RÉSERVATION  Auprès du gardien
CAPACITÉ EN GARDIENNAGE  58 places
CAPACITÉ HORS GARDIENNAGE  31 places
SITE WEB  refugebaysselance.ffcam.fr  
CAF GESTIONNAIRE   
CAF BORDEAUX  
96 cours de la Martinique - 33000 Bordeaux 
Tél. : 05 57 87 66 66 
cafbx@wanadoo.fr 
http://clubalpinbordeaux.ffcam.fr

ACCÈS TRANSPORTS EN COMMUN
SNCF jusqu’à Lourdes  
puis bus jusqu’à Gavarnie (été)

ACTIVITÉS
RANDONNÉE : GR10 – Haute Route des 
Pyrénées
ALPINISME : Grand Vignemale : versant nord 
par Glacier d’Ossoue – Arête Petit / Grand 
Vignemale – Face Nord et  Couloir de Gaube – 
Face Nord Chausenque et Piton Carré – Petit 
Vignemale : Séracs et Eperon Nord
SKI DE RANDONNÉE : depuis Cauterets par 
le refuge des Oulètes de Gaube – depuis 
Gavarnie par le Barrage d’Ossoue – nombreux 
3000 sur le massif du Vignemale
RAQUETTES : depuis Cauterets par le refuge 
des Oulètes de Gaube – depuis le barrage 
d’Ossoue – Vignemale 
SPÉLÉOLOGIE
ESCALADE
DESCENTE DE CANYON
VIA FERRATA
CASCADE DE GLACE
VÉLO DE MONTAGNE : interdit
SPORTS AÉRIENS : interdit
PARALPINISME : interdit

INFOS CONFORT
RESTAURATION : oui
DOUCHE : non  
EAU CHAUDE : non
COUCHAGE : dortoirs de 3, 4, 7,11, 13  
et 20 places
FAUNE/FLORE : rapaces, isards, 
marmottes, flore de haute montagne
AUTRES :  neige importante et crampons 
conseillés jusqu’à fin juin généralement  
à la Hourquette d’Ossoue (depuis le refuge  
des Oulètes de Gaube). Se renseigner sur 
les conditions
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INFOS PRATIQUES
MASSIF  Pyrénées Ouest
ALTITUDE  1967 m 
COMMUNE  Oô
DÉPARTEMENT  Haute Garonne (31)
LIEU DE DÉPART  Granges d’Astau  
via Luchon et Castillon  
DÉNIVELÉ  900 m  
TEMPS DE MONTÉE  2h 
COORDONNÉES GPS   
42° 43' 49.79'' N    0° 29' 57.84'' E  

INFOS RÉSERVATION
GARDIENNAGE  De mi-mai à mi-octobre  
TÉL. REFUGE  05 61 79 20 01
RÉSERVATION  Auprès du gardien
CAPACITÉ EN GARDIENNAGE  60 places
CAPACITÉ HORS GARDIENNAGE  20 places
SITE WEB  refugedespingo.ffcam.fr  

CAF GESTIONNAIRE   
CAF TOULOUSE 
3 rue de l’Orient - 31000 Toulouse 
Tél. : 05 61 63 74 42  
clubalpintoulouse@wanadoo.fr
http://caftoulouse.free.fr

ACCÈS TRANSPORTS EN COMMUN
Gare SNCF Toulouse ou St-Gaudens  
pour Montrejeau, puis car pour Luchon 

ACTIVITÉS
ALPINISME : Quayrat – Lézat –  
Pic des Gourgs Blancs – Pic des Crabioules – 
Pic des Spijeoles 
RANDONNÉE : Haute Route des Pyrénées – 
GR 10 – lac et cascade d'Oô – liaison vers 
refuge du Portillon – refuge du Maupas 
SKI : voies faciles des sommets  
(suivant enneigement) 

REFUGE DE CAMPANA 
DE CLOUTOU  
En plein cœur de la région des lacs Caderolles-Grèziolles, le refuge domine 
le petit lac du Campana qui dort mélancoliquement en ces lieux chaotiques, 
mais si grandioses en leur dénuement et si attachants.

REFUGE  
D'ESPINGO
Au cœur du massif, le site d'Espingo est un magnifique point de départ pour 
de multiples randonnées et ascensions. Pêche.

DÉPT

31
DÉPT

65

INFOS CONFORT
RESTAURATION : oui

INFOS PRATIQUES
MASSIF  Pyrénées Ouest
ALTITUDE  2225 m                  
COMMUNE  Campana
DÉPARTEMENT  Hautes-Pyrénées (65)
LIEU DE DÉPART  Sur la D 918  
Bagnères La Mongie à 4 km en amont 
d’Artigues au tournant de Caderolles
DÉNIVELÉ  825 m 
TEMPS DE MONTÉE  2h30 
COORDONNEES GPS  N° 1748 ET ; 1747 OT
CARTE IGN  0°12'19''E   42°52'54.99 N

INFOS RÉSERVATION
GARDIENNAGE  De début juin  
à fin septembre
TÉL. REFUGE   06 16 66 30 37
RÉSERVATION  Auprès du gardien
CAPACITÉ  25 places

SITE WEB  refugecampanadecloutou.ffcam.fr  
CAF GESTIONNAIRE   
CAF BAGNERES DE BIGORRE 
Maison des Associations 
1 rue Blanche Odin - BP 233 
65202 Bagnères-de-Bigorre cedex 
Tél. : 05 62 95 51 60 
cafbagneres@wanadoo.fr 
www.caf-bagneres-bigorre.com

ACCÈS TRANSPORTS EN COMMUN
Accès par bus SNCF (TER) depuis la gare de 
Tarbes, ligne TARBES  /  La Mongie ;  
arrêt : Artigues

ACTIVITÉS
Bassin lacustre de Caderolles – Pic des Quatre 
Termes, de Bastan, de Portarras –  
Liaison avec le massif de Néouvielle
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CHALET  
DE GABAS
Ce chalet de bord de route à 10 km du col du Pourtalet offre une situation 
géographique idéale pour la découverte de la vallée d’Ossau pour tous les 
montagnards. Situé en bordure du Parc National des Pyrénées à quelques 
kilomètres de la station de ski d’Artouste. Sur le GR10.

DÉPT

64

INFOS PRATIQUES
MASSIF  Pyrénées Ouest
ALTITUDE  1000 m                  
COMMUNE  Laruns - Hameau de Gabas
DÉPARTEMENT  Pyrénées-Atlantiques (64)
LIEU DE DÉPART  Bord de route -  
haute vallée d’Ossau par Laruns (D 934)
DÉNIVELÉ  0 
TEMPS DE MONTÉE  0 
CARTE IGN  N° 1547 OT

INFOS RÉSERVATION
GARDIENNAGE  De mi-décembre à fin mars - 
Week-end de mai sur réservation - De début 
juin à début octobre
TÉL. REFUGE   05 59 05 33 14
RÉSERVATION  Auprès du gardien
CAPACITÉ EN GARDIENNAGE   
48 places + camping
CAPACITÉ HORS GARDIENNAGE  0 place
SITE WEB  chaletdegabas.ffcam.fr  
CAF GESTIONNAIRE   
CAF de PAU 
70 av du recteur Jean Sarrailh - 64000 Pau 
Tél. : 05 59 27 71 81  
clubalpin.pau@wanadoo.fr 
http://pau.ffcam.fr

ACCÈS TRANSPORTS EN COMMUN
De la gare de Pau un service de cars permet 
de rejoindre la vallée d’Ossau jusqu'à Laruns 
De Laruns une navette permet d’aller jusqu’au 
col du Pourtalet 

ACTIVITÉS
RANDONNÉE : Multiples étapes sur le GR10 – 
tour de l’Ossau – lacs d’Ayous – Soussouéou – 
Palas – Arriel Lurien
ESCALADE : Ossau 
VÉLO DE MONTAGNE : sur la station d’Artouste
SKI ALPIN : à 4 km station de ski d’Artouste
SKI DE RANDONNÉE : multiples possibilités 
VIA FERRATA : vers la station de ski de 
Gourette à 25 km 
RAQUETTES
SKI NORDIQUE 
DESCENTE DE CANYON
CASCADE DE GLACE
PÊCHE

INFOS CONFORT
RESTAURATION : oui
DOUCHE : oui  
EAU CHAUDE : oui
SANITAIRES 
COUCHAGE : 1 de 4, 2 de 8 et 1 de 14 
places
FAUNE/FLORE : Isard, marmotte, 
hermine, vautour, flore très variée
FAMILLE : accès facile

INFOS PRATIQUES
MASSIF  Pyrénées Ouest
ALTITUDE  2153 m 
COMMUNE  Barèges
DÉPARTEMENT  Hautes-Pyrénées (65)
LIEU DE DÉPART  Plateau du Lienz 
DÉNIVELÉ  600 m  
TEMPS DE MONTÉE  1h30 à 2h 
CARTE IGN  N° 1748 OT
COORDONNÉES GPS   
0°5 ’24.9° E    42 °51’ 39.34° N  

INFOS RÉSERVATION
GARDIENNAGE  De mi-février à septembre 
et les week-ends d’octobre  
TÉL. REFUGE  06 80 01 25 64 
RÉSERVATION  Auprès du gardien
CAPACITÉ EN GARDIENNAGE  65 places
CAPACITÉ HORS GARDIENNAGE  20 places
SITE WEB  refugedelaglere.ffcam.fr  
CAF GESTIONNAIRE   
CAF LOURDES - CAUTERETS 
Le Lavedan - place de la République 

65100 Lourdes - Tél. : 05 62 42 13 67 
clubalpin.lourdes@wanadoo.fr 
lourdes.ffcam.fr

ACCÈS TRANSPORTS EN COMMUN
Gare SNCF de Lourdes puis car jusqu'à Barèges

ACTIVITÉS
RANDONNÉE : Tour du Néouvielle
ALPINISME : Pic d’Espade face ouest –  
Pic de Néouvielle – Turon du Néouvielle 
PÊCHE : lacs de La Glère, Det Mail, Bleu et 
Vert, Coume Escure  
VÉLO DE MONTAGNE, RAQUETTES, ESCALADE

REFUGE  
DE LA GLÈRE
Situé en fond de vallée et rénové en 2006, c’est un magnifique belvédère 
sur le massif granitique de Néouvielle et un accès vers ses nombreux lacs 
cristallins (pêche).

DÉPT

65

INFOS CONFORT
RESTAURATION : oui
DOUCHE : oui  EAU CHAUDE : oui
SANITAIRES  
FAUNE/FLORE : Isards, gypaète, aigle, 
pins à crochets, rhododendrons 
FAMILLE : accessible par petits et 
grands. Découverte des nombreux lacs
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INFOS PRATIQUES
MASSIF  Pyrénées Ouest
ALTITUDE  1350 m 
COMMUNE  Les Eaux Bonnes
DÉPARTEMENT  Pyrénées-Atlantiques (64)
LIEU DE DÉPART  Dans la station de Gourette  
DÉNIVELÉ  0 
TEMPS DE MONTÉE  0 
CARTE IGN  N° 1647 OT 

INFOS RÉSERVATION
GARDIENNAGE  De début décembre  
à fin mars et de début juin à mi-septembre  
TÉL. REFUGE  05 59 05 10 56
RÉSERVATION  Auprès du gardien
CAPACITÉ EN GARDIENNAGE  40 places
CAPACITÉ HORS GARDIENNAGE  0 place

SITE WEB  refugedegourette.ffcam.fr  
CAF GESTIONNAIRE   
CAF ORTHEZ  
8 bis avenue Francis Jammes - 64300 Orthez 
Tel. 06.81.13.29.81 
clubalpinorthez.fr

ACCÈS TRANSPORTS EN COMMUN
Gare SNCF de Pau, puis en car : Pau,  
Eaux-Bonnes-Gourette 

ACTIVITÉS
SKI ALPIN : domaine de la station  
de Gourette 
SKI DE RANDONNÉE : Pic du Ger et liaison 
Eaux Bonnes – Pic des Tourettes et liaison 
Artouste traversée Arsourin – Sanctus 
RANDONNÉE : (été) GR 10 – tour de la vallée 
d'Ossau
ESCALADE : Pen Sarrière – Pen Medea –  
Pic du Ger – Pic de Gabizos

CHALET  
DE GOURETTE
Chalet au pied des pistes de la station - cirque de Gourette - sur le GR même. 
Sur le GR10, tranquillité garantie.

DÉPT

64

INFOS CONFORT
RESTAURATION : oui
DOUCHE : oui  
EAU CHAUDE : oui

Centre de Montagne des Pyrénées  
CHALET LA GRANGE  
DE HOLLE  
Confortable et chaleureux, le chalet, ouvert à tous, est situé au-dessus du 
village de Gavarnie. En pleine nature et loin de l'agitation touristique, c'est 
un camp de base idéal. Eté comme hiver, vous pouvez pratiquer vos activités 
préférées. Sur le passage du GR et de la Haute Route des Pyrénées, à deux 
pas de la station de ski et du célèbre cirque de Gavarnie, classé au patrimoine 
mondial de l'UNESCO au titre des paysages naturels et culturels. 

DÉPT

65

INFOS PRATIQUES
MASSIF  Pyrénées Ouest
ALTITUDE  1495 m                  
COMMUNE  Gavarnie
DÉPARTEMENT  Hautes-Pyrénées (65)
LIEU DE DÉPART  En bordure de route,  
2 km après Gavarnie, en allant vers le col de 
Boucharo
DÉNIVELÉ  0  
TEMPS DE MONTÉE  0
CARTE IGN  N° 1748 OT
COORDONNÉES GPS   
WGS 84  31T  326 192   4744 643  

INFOS RÉSERVATION
GARDIENNAGE  Mi-décembre à fin octobre
TÉL. REFUGE   05 62 92 48 77
RÉSERVATION  caf-holle@ffcam.fr
CAPACITÉ  60 places
SITE WEB  chaletlagrangedeholle.ffcam.fr  
CAF GESTIONNAIRE   
CAF LOURDES - CAUTERETS 
Le Lavedan - 1 place de la République 
65100 Lourdes  
Tél. : 05 62 42 13 67 
clubalpin.lourdes@wanadoo.fr 
http://lourdes.ffcam.fr

ACCÈS TRANSPORTS EN COMMUN
Gare SNCF de Lourdes puis bus Luz - Gèdre – 
Gavarnie. 

ACTIVITÉS
RANDONNÉE : Cirque de Gavarnie –  
Le Pimène – Lac de Bassia – Cirque d’Estaube – 
Cirque de Troumouse – La Brèche de Roland 
ESCALADE : Ecoles sur Gèdres et sur Gavarnie 
même, puis grandes voies, Petit Vignemale – 
Pique Longue – Voies du pic des Sarradets – 
Pointe de Chaussenque…
ALPINISME : Le Taillon – Le Gabiétou –  
La Brèche de Roland – Pic Rouge de Pailla – 
L’Astazous – Le Marboré – Les Sarradets…
SKI ALPIN : domaine de Gavarnie –  
Gèdre à 4 km du centre avec 52 km de pistes
SKI NORDIQUE : une belle boucle au cœur du 
cirque de Gavarnie
SKI DE RANDONNÉE : le Tapou – le Vignemale – 
le Piméné, la couronne des 3000 du cirque…
RAQUETTES : il est possible de partir en 
raquettes au pied de la porte du centre pour de 
belles excursions alentour
DESCENTE DE CANYON : 25 canyons dans un 
rayon de 25 km (topos sur place)

INFOS CONFORT
RESTAURATION : oui
DOUCHE :  oui  
EAU CHAUDE :  oui 
COUCHAGE : dortoirs de 1 à 12 places
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INFOS PRATIQUES
MASSIF  Pyrénées Ouest
ALTITUDE  2072 m 
COMMUNE  Arrens - Marsous
DÉPARTEMENT  Hautes-Pyrénées (65)
LIEU DE DÉPART  Parking bout de route  
(D 105) via Arrens  
DÉNIVELÉ  590 m  
TEMPS DE MONTÉE  2h30
CARTE IGN  N° 1647 OT 
COORDONNÉES GPS   
0°17 ’20 °W    42 °51’ 29° N  

INFOS RÉSERVATION
GARDIENNAGE  D’avril à septembre  
et les week-ends d’octobre  
TÉL. REFUGE  05 62 97 25 39
RÉSERVATION  Auprès du gardien
CAPACITÉ EN GARDIENNAGE  61 places
CAPACITÉ HORS GARDIENNAGE  35 places
SITE WEB  refugedelarribet.ffcam.fr  

CAF GESTIONNAIRE   
CAF LOURDES CAUTERETS - Le Lavedan   
place de la République - 65100 Lourdes 
Tél. : 05 62 42 13 67  
clubalpin.lourdes@wanadoo.fr

ACCÈS TRANSPORTS EN COMMUN
Gare SNCF Lourdes puis car pour Argelès-Gazost 

ACTIVITÉS
RANDONNÉE : pic de Balaïtous – Pic de Pallas 
SKI DE RANDONNÉE : Pic de Batboucou –  
Pic Rouge – Tour du Balaïtous – les Frondellas 
PÊCHE : lacs et ruisseau (Lacs de Batcrabère) 
RAQUETTES, ESCALADE, ALPINISME

REFUGE  
DE LARRIBET
Reconstruit en 1992, c’est un merveilleux petit refuge admirablement placé 
au pied des Balaïtous. Le vallon d’accès de par la faune et la flore qui le 
composent est une merveille de fraîcheur et de beauté.

DÉPT

65

INFOS CONFORT
RESTAURATION : oui   DOUCHE : oui 
EAU CHAUDE : oui 
FAUNE/FLORE : Isards, gypaète, aigle, 
hermine, marmotte, rhododendrons 
FAMILLE : accès au refuge pour tous. 
Possibilité de pousser jusqu’au lacs situés 
au dessus du refuge par une petite brèche 
AUTRES : Parc National des Pyrénées, 
lire attentivement les recommandations

REFUGE  
DU MAUPAS 
Une belle succession de lacs poissonneux, des itinéraires où il est fréquent 
de surprendre des isards, de belles parois à escalader, tous les éléments sont 
réunis pour réussir votre visite au Maupas.

DÉPT

31

INFOS PRATIQUES
MASSIF  Pyrénées Ouest
ALTITUDE  2450 m                  
COMMUNE  Castillon-de-Larboust
DÉPARTEMENT  Haute Garonne (31)
LIEU DE DÉPART  D 125 - terminus de la 
vallée du Lys via Bagnères-de-Luchon 
DÉNIVELÉ  1300 m 
TEMPS DE MONTÉE  4h 
CARTE IGN  N° 1848 OT
COORDONNÉES GPS   
42° 42' 51.99'' N    0° 32' 57.00'' E  

INFOS RÉSERVATION
GARDIENNAGE  De mi-juin à mi-septembre  
+ Week-end selon météo 
TÉL. REFUGE   05 61 79 16 07
RÉSERVATION  Auprès du gardien
CAPACITÉ EN GARDIENNAGE  35 places
CAPACITÉ HORS GARDIENNAGE  27 places
SITE WEB  refugedumaupas.ffcam.fr  
CAF GESTIONNAIRE   
CAF TOULOUSE 
3 rue de l’Orient - 31000 Toulouse 
Tél. : 05 61 63 74 42 
clubalpintoulouse@wanadoo.fr
http://caftoulouse.free.fr

ACCÈS TRANSPORTS EN COMMUN
Pour vous rendre à Bagnères-de-Luchon : 
prendre la ligne SNCF Toulouse-Tarbes pour 
arriver à Montrejeau. De Montrejeau  
à Luchon, prendre le train ou le bus

ACTIVITÉS
ALPINISME : Pic des Crabioules –  
Pic du Maupas – arête Boum-Maupas 
RANDONNÉE : circuit des 4 lacs – cascade  
du Lys – liaisons vers refuges d'Espingo,  
de Venasque, de Portillon 
SKI : Pic du Maupas – Pic de boum – traversée 
vers l’Hospice de France (par col de Crabioules 
ou Port Bieil)

INFOS CONFORT
RESTAURATION : oui
DOUCHE :  oui  



> 162   PYRÉNÉES OUEST PYRÉNÉES OUEST    > 163

INFOS PRATIQUES
MASSIF  Pyrénées Ouest
ALTITUDE  2151 m 
COMMUNE  Cauterets
DÉPARTEMENT  Hautes-Pyrénées (65)
LIEU DE DÉPART  Parking des Puntas  
avant le Pont d’Espagne 
DÉNIVELÉ  700 m  
TEMPS DE MONTÉE  2h30
CARTE IGN  N° 1647 OT 
COORDONNÉES GPS   
0°8’29.04 W    42 ° 47’ 34.79 N  

INFOS RÉSERVATION
GARDIENNAGE  De mi-février à septembre 
et les week-ends d’octobre  
TÉL. REFUGE  05 62 92 62 97
RÉSERVATION  Auprès du gardien
CAPACITÉ EN GARDIENNAGE  85 places
CAPACITÉ HORS GARDIENNAGE  30 places
SITE WEB  refugeouletesdegaube.ffcam.fr  
CAF GESTIONNAIRE   
CAF LOURDES - CAUTERETS 
Le Lavedan - place de la République 
65100 Lourdes  
Tél. : 05 62 42 13 67 
clubalpin.lourdes@wanadoo.fr 
lourdes.ffcam.fr

ACCÈS TRANSPORTS EN COMMUN
Gare SNCF Lourdes puis car pour  
Barèges-Cauterets.  
L'été, navette jusqu'au Pont d'Espagne.

ACTIVITÉS
RANDONNÉE : GR 10 – Haute Route des 
Pyrénées, liaison vers Baysselance
ALPINISME : Vignemale face nord, voie 
normale – couloir de Gaube – Petit Vignemale 
(éperon nord)
SKI DE RANDONNÉE : Vignemale par le 
glacier d’Ossoue – Col d’Araillé – Liaison  
vers le refuge Marcadau
RAQUETTES
ESCALADE 

REFUGE DES OULÈTES 
DE GAUBE
De ce promontoire granitique entièrement rénové le refuge offre une des 
plus belles vues sur le massif des Vignemale. On peut admirer sa face nord, 
Piton Carré, l’Aiguille des Glaciers, Chausenque. Accès par la vallée de Gaube 
depuis le pont d’Espagne.

DÉPT

65

INFOS CONFORT
RESTAURATION : oui
DOUCHE :  oui  
EAU CHAUDE : oui
COUCHAGE : 1 de 4, 2 de 8 et 1 de 14 
places
FAUNE/FLORE : Isards, gypaètes, aigles, 
choucard, marmotte, rhododendrons
FAMILLE  : accès au refuge pour tous 
AUTRES : Refuge situé dans le Parc 
National des Pyrénées, lire attentivement 
les recommandations

REFUGE  
PACKE 
Avec sa forme en ogive, il fait partie du patrimoine architectural pyrénéen. De 
par sa position, il offre un panorama exceptionnel sur le versant nord du pic 
Long et sur la Brèche de Roland.

DÉPT

65

INFOS PRATIQUES
MASSIF  Pyrénées Ouest
ALTITUDE  2524 m                  
COMMUNE  Betpouey
DÉPARTEMENT  Hautes-Pyrénées (65)
LIEU DE DÉPART  Village de Betpouey  
puis vallée du Bolou ou Plateau du Lienz 
DÉNIVELÉ  1300 m 
TEMPS DE MONTÉE  4h - 4h30 
CARTE IGN  N° 1748 OT
COORDONNÉES GPS   
0°5’2 °E    42°49’ 57°N  

INFOS RÉSERVATION
GARDIENNAGE  Non gardé -  
Ouvert en permanence
CAPACITÉ  8 places
SITE WEB  refugepacke.ffcam.fr  

CAF GESTIONNAIRE   
CAF LOURDES - CAUTERETS 
Le Lavedan - place de la République 
65100 Lourdes 
Tél. : 05 62 42 13 67 
clubalpin.lourdes@wanadoo.fr 
lourdes.ffcam.fr

ACCÈS TRANSPORTS EN COMMUN
Gare SNCF Lourdes puis car pour Barèges  

ACTIVITÉS
RANDONNÉE : Tour de Néouvielle
ALPINISME : Pic Long – Turon du Néouvielle – 
Pic de Coume de l’Ours – Pic des Trois 
Conseillers
PÊCHE : lacs Pourtet, Rabiet, Bugarret
SKI DE RANDONNÉE, ESCALADE 
RAQUETTES

INFOS CONFORT
FAUNE/FLORE : gypaète, isards, aigles, 
hermine, marmotte. Flore très limitée car 
très rocailleux.
FAMILLE :  situé en limite du Parc 
National, est accessible à tous petits 
et grands. Toutefois vigilance pour les 
petits car ce bâtiment est situé sur une 
crête d’où un à-pic de 300 mètres sur 
une de ses faces.
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INFOS PRATIQUES
MASSIF  Pyrénées Ouest
ALTITUDE  2032 m 
COMMUNE  Laruns
DÉPARTEMENT  Pyrénées-Atlantiques (64)
LIEU DE DÉPART  Parking d'Anéou par la  
D 934, 1700 m au Nord du Col du Pourtalet 
ou virage du caillou de Soques : 1392 m   
DÉNIVELÉ  320 m - 630 m  
TEMPS DE MONTÉE  1h30 - 2h 
CARTE IGN  N° 1547 OT - 1647 OT 
COORDONNÉES GPS   
30T-071285 / 1745757  

INFOS RÉSERVATION
GARDIENNAGE  De début juin  
à début octobre et week-ends de mai  
et octobre sur réservation  
TÉL. REFUGE  05 59 05 31 78
RÉSERVATION  Auprès du gardien
CAPACITÉ EN GARDIENNAGE   
50 places + 16 sous tente
CAPACITÉ HORS GARDIENNAGE  15 places
SITE WEB  refugedepombie.ffcam.fr  

CAF GESTIONNAIRE   
CAF de PAU 
70 av du recteur Jean Sarrailh - 64000 Pau  
Tél. : 05 59 27 71 81 
clubalpin.pau@wanadoo.fr 
http://pau.ffcam.fr 

ACCÈS TRANSPORTS EN COMMUN
Depuis la gare de Pau un service de cars 
permet de rejoindre la vallée d’Ossau jusqu'à 
Laruns, une navette permet de rejoindre le col 
du Pourtalet  

ACTIVITÉS
RANDONNÉE : Tour de l’Ossau – pic du 
Peyrejet – voie normale du pic du midi d’Ossau
ESCALADE : voies multiples de tous niveaux 
sur l’Ossau – Traversée Petit Grand Pic
SKI DE RANDONNÉE 
RAQUETTES
PÊCHE

REFUGE  
DE POMBIE
Refuge situé dans un environnement agréable sur la Haute Route des 
Pyrénées au bord du lac de Pombie.

DÉPT

64

INFOS CONFORT
RESTAURATION : oui
DOUCHE : oui   EAU CHAUDE : non
COUCHAGE : 2 dortoirs de 15 et un de 
20 places
FAUNE/FLORE : isard, marmotte, iris, 
gentiane etc.
FAMILLE : accès facile

REFUGE  
DU PORTILLON 
Même si son accès est long, un séjour au Portillon constitue une parfaite 
initiation à la haute montagne. L'ambiance de son refuge, enchâssé dans un 
cirque spectaculaire, ajoute encore à l'intérêt de cette randonnée. Pêche.

DÉPT

31

INFOS PRATIQUES
MASSIF  Pyrénées Ouest
ALTITUDE  2570 m                  
COMMUNE  Oô
DÉPARTEMENT  Haute Garonne (31)
LIEU DE DÉPART  Granges d’Astau  
via Luchon et Castillon 
DÉNIVELÉ  1500 m  
TEMPS DE MONTÉE  4h30 
CARTE IGN  N° 1848 OT
COORDONNÉES GPS   
42° 42' 21.95'' N    0° 30' 30.96'' E  

INFOS RÉSERVATION
GARDIENNAGE  De mi-mai à octobre
TÉL. REFUGE   05 61 79 38 15
RÉSERVATION  Auprès du gardien
CAPACITÉ EN GARDIENNAGE  80 places
CAPACITÉ HORS GARDIENNAGE  32 places
SITE WEB  refugeduportillon.ffcam.fr  

CAF GESTIONNAIRE   
CAF TOULOUSE  
3 rue de l’Orient - 31000 Toulouse 
Tél. : 05 61 63 74 42 
clubalpintoulouse@wanadoo.fr
http://caftoulouse.free.fr

ACCÈS TRANSPORTS EN COMMUN
Pour vous rendre à Bagnères de Luchon : 
prendre la ligne SNCF Toulouse-Tarbes pour 
arriver à Montrejeau. De Montrejeau  
à Luchon, prendre le train ou le bus

ACTIVITÉS
ALPINISME : Quayrat – Lézat – Perdhigero – 
Pic des Gourgs Blancs – Pic des Spijeoles – 
Arête Quayrat-Lézat
RANDONNÉE : Haute Route des Pyrénées – 
Tusse de Montarqué – Seil de la Baque – 
liaison vers les refuges de Vénasque, Maupas, 
Espingo et Espagne 
SKI : voies faciles des sommets
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INFOS PRATIQUES
MASSIF  Pyrénées Ouest
ALTITUDE  2666 m 
COMMUNE  Gavarnie
DÉPARTEMENT  Hautes-Pyrénées (65)
LIEU DE DÉPART  Barrage des Gloriettes  
DÉNIVELÉ  1000 m  
TEMPS DE MONTÉE  4h
CARTE IGN  N° 1748 OT 
COORDONNÉES GPS   
0°2 ’25.37° E    42 °41’ 52.52° N 

INFOS RÉSERVATION
GARDIENNAGE  Non gardé  
mais ouvert en permanence  
CAPACITÉ  12 places
SITE WEB  refugetuquerouye.ffcam.fr  
CAF GESTIONNAIRE   
CAF LOURDES - CAUTERETS 
Le Lavedan - place de la Republique 
65100 Lourdes - Tél. : 05 62 42 13 67
lourdes.ffcam.fr 
clubalpin.lourdes@wanadoo.fr

ACCÈS TRANSPORTS EN COMMUN
Gare SNCF Lourdes puis car pour Luz-saint 
Sauveur, arrêt Gèdre en été

ACTIVITÉS
ALPINISME : face nord des Mont Perdu et du 
cylindre du Marboré – Pics d’Astazous – Tour 
des Pic de Pinède – Haute Route des Pyrénées
RANDONNÉE
ESCALADE
SKI DE RANDONNÉE

REFUGE  
DE TUQUEROUYE
Plus haut refuge des Pyrénées, il est aussi le doyen (construit en 1890). Situé 
sur la brèche même de Tuquerouye en fait certainement le plus beau. Accès 
difficile (couloir de neige et glace de 300 mètres incliné à 40 °) situé à cheval 
sur la crête transfrontalière France/Espagne.

DÉPT

65

INFOS CONFORT
ACCÈS : difficile
FAUNE/FLORE : Perdrix des neiges, 
gypaète, vautour, isards, aigles, hermine, 
choucard, marmotte. Flore très limitée
AUTRES : accès difficile, pour 
montagnards confirmés. Refuge situé 
dans le Parc National des Pyrénées, lire 
attentivement les recommandations

REFUGE  
DE VÉNASQUE 
Installé au milieu d'un parterre de lacs, le refuge de Vénasque est une étape 
idéale sur la classique promenade au port de Venasque d'où l'on découvre une 
vue magnifique sur la Madaletta et l'Aneto, point culminant des Pyrénées.

DÉPT

31

INFOS PRATIQUES
MASSIF  Pyrénées Ouest
ALTITUDE  2239  m                  
COMMUNE  Bagnères-de-Luchon
DÉPARTEMENT  Haute Garonne (31)
LIEU DE DÉPART  L’hospice de France  
via Luchon par la D 125 
DÉNIVELÉ  850 m  
TEMPS DE MONTÉE  2h 
CARTE IGN  N° 1848 OT
COORDONNÉES GPS   
42° 41' 59.00'' N    0° 38' 34.00'' E  

INFOS RÉSERVATION
GARDIENNAGE  De mi-juin à mi-septembre 
(+Week-end selon météo)
TÉL. REFUGE   05 61 79 26 46
RÉSERVATION  Auprès du gardien
CAPACITÉ EN GARDIENNAGE  16 places
CAPACITÉ HORS GARDIENNAGE  6 places
SITE WEB  refugedevenasque.ffcam.fr  

CAF GESTIONNAIRE   
CAF TOULOUSE  
3 rue de l’Orient - 31000 Toulouse 
Tél. : 05 61 63 74 42 
clubalpintoulouse@wanadoo.fr
http://caftoulouse.free.fr

ACCÈS TRANSPORTS EN COMMUN
Pour vous rendre à Bagnères de Luchon : 
prendre la ligne SNCF Toulouse-Tarbes pour 
arriver à Montrejeau. De Montrejeau  
à Luchon, prendre le train ou le bus. 

ACTIVITÉS
ALPINISME : Pic de la Sauvegarde –  
Pic de la Mine – Bec du Corbeau –  
Pic d’Aneto – Maladetta 
RANDONNÉE : Haute Route des Pyrénées – 
Pas de l’Escalette – Circuit du Port de la 
Mine – Lac de la Montagnette – liaison vers 
refuge du Maupas 
SKI : sommets selon enneigement 

INFOS CONFORT
RESTAURATION : oui


