
Ski-alpinisme en Turquie
Ouverture de la Haute Route de l'Aladaglar

Par le Groupe Excellence ski-alpinisme de la FFCAM

Le groupe Excellence ski-alpinisme de la Fédération
Française des Clubs Alpins et de Montagne vient d’ouvrir un
nouvel itinéraire de ski-alpinisme en Turquie dans le massif du
Taurus : la Haute Route de l’Aladaglar, une traversée par les
sommets, toujours à plus de 3000 m d'altitude !

Avril 2010, le groupe Excellence ski-alpinisme de la FFCAM
est en expédition en Turquie. Après quelques jours

« d’entraînement » dans le massif du Bolkar et la vallée de Maden (3000 m de dénivelé par jour),
c’est au Nord, dans le massif de l’ALADAGLAR qu’ils vont défricher de nouveaux passages,
trouver l’itinéraire et enchaîner une haute route, permettant de réaliser la première traversée
sud – nord de ce massif, en reliant les vallées et sommets principaux. La Haute Route de
l’Aladaglar est née !

Durant 5 jours, les skieurs du groupe Excellence ont méthodiquement reconnu, gravi, skié…du sud
vers le nord une bonne partie des montagnes de ce massif du Taurus. Pas de cartes précises mais de
simples relevés orographiques, il a fallu observer, repérer, scruter, approcher, et vérifier sur le
terrain, tenter, rebrousser chemin… Mais ils ont réussi : ça passe ! Au passage, il semble bien qu’un
certain nombre de « premières » tant à la montée qu’à la descente ait été réalisées.
De l’Alaca, belle pyramide à 3450 m au sud du massif, aux gorges profondes et extraordinaires du
Demirkazik au nord, c’est une HAUTE ROUTE de 4 à 5 jours qu’ils ont découvert. Un itinéraire
somptueux, de grande ampleur – toujours au dessus de 3000 m, dans un environnement rocheux
avec des parois rouges et des envolées de rocher, des gorges profondes et étroites…un ski vraiment
inoubliable !

Un itinéraire exigeant aussi vu la nature de ces montagnes car en hiver aucun hébergement n’est
possible en altitude. Pour cette première, le groupe est redescendu chaque soir dormir en vallée
chez l’habitant dans l’un des villages au pied du massif. Des moments de rencontres exceptionnels.

Un topo complet de cette traversée est en préparation et sera prochainement disponible
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Le Groupe Excellence Ski-alpinisme FFCAM

Le responsable, c'est Jean-Fançois Grandidier. Membre du CAF Albertville,
Président de la commission des sports de neige à la FFCAM. Le Groupe
Excellence a été créé en 1992 ; depuis 1996, Jean-François a pris la tête de l'équipe
pour lui donner sa structure et son fonctionnement actuel.
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La FFCAM
Fédération Française des Clubs Alpins et de Montagne

HISTOIRE ET ETHIQUE
Créé en 1874, le Club alpin français est l’une des plus anciennes associations consacrées à la
pratique et à la connaissance de la montagne sous tous ses aspects (sportif mais aussi culturel,
scientifique, environnemental, etc.).
Devenu Fédération française des clubs alpins et de montagne (FFCAM) en 2004, il est
aujourd‘hui animé par 5 000 bénévoles, compte 80 000 adhérents et regroupe près de 300 clubs
répartis dans la France entière.
La FFCAM agit dans 3 grands domaines : les activités sportives de montagne, les refuges-chalets-
centres de montagne, la protection de l’environnement.

ACTIVITES
Le Club alpin français permet la pratique de toutes les activités de nature liées à la montagne :
alpinisme, escalade, randonnée, ski sous toutes ses formes (ski de randonnée, ski de fond,
ski alpin, etc.), raquette, descente de canyon, spéléologie, parapente et vélo de montagne.
Son ambition : amener les pratiquants à évoluer de manière responsable et autonome.

PATRIMOINE BATI
Le Club alpin français, depuis plus de 100 ans, gère et assure l’entretien de 131 bâtiments :
refuges, chalets et centres de montagne, répartis dans tous les massifs français et du Maroc à
travers 9 régions et 21 départements. Tous ces bâtiments constituent une base incomparable de
découverte de la nature et de toutes les activités sportives de montagne.
Cela représente 37 000 m² de surface, 6680 lits, 300 000 nuitées par an

ENVIRONNEMENT
Depuis sa création, le Club alpin français s’est attaché à protéger l’environnement montagnard.
Doté depuis 1976 d’une commission nationale de protection de la montagne, il émet des
propositions et agit dans les domaines de l’environnement mais aussi de l’aménagement du
territoire dans les régions de montagne. Les grandes orientations et l’éthique du Club alpin
français figurent dans un document adopté en 1994 : « La charte montagne ».
La FFCAM continue d’être actrice des changements à venir, et d’accompagner les évolutions
nécessaires du comportement des adhérents dans les pratiques d’activités.

COMMUNICATION
La FFCAM publie et conçoit la première revue de montagne française : La Montagne & Alpinisme.
Une revue trimestrielle qui compte 19 000 abonnés, adhérents et non-adhérents à la FFCAM.
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